
2025年7月8日(火)

がんと食事

管理栄養士

2025年5月13日(火)

リラックス方法

理学療法士

（場所）石川県立中央病院 １階フロア １３番 患者サロンひだまり
（時間）１４：００～１５：００（レクチャー40分、質疑応答20分）

＊のみ曜日が異なります

テーマは変更になる可能性があります。

＜問い合わせ＞
石川県立中央病院 がん相談支援センター
がん専門相談員 ０７６－２３７－８２１１

2025年 9月29日(月)＊

がんと緩和医療

緩和ケア内科

患者サロンは病気についての不安や気がかりなことを気軽に語り
合ったり、がんに関する勉強会に参加したりすることで、がんと
どのように向き合っていくべきかを一緒に考える場所です。気軽
に参加してみませんか。

2025年11月11日(火)

アピアランスケア

ウィッグ関連

2025年12月9日(火)

化学療法中の症状について
日常生活の送り方

がん専門看護師

令和7年度

患者サロンひだまり
学びの会


